
menu



"Parce que nous souhaitons vous revoir souvent, nous avons fait le
choix de vous proposer des produits sélectionnés, à des tarifs

raisonnés, avec chaque jour nos suggestions du moment.
 

Chaque mois nous organiserons des soirées avec un menu dédié tel
que : la tru�e dans tous ses états, les grands plats de Bocuse, la
découverte d'un vigneron et de son travail, et encore beaucoup

d'autres idées à venir."
 

L'équipe LES ARCHES

23 boulevard Gambe�a 30220 Aigues-mortes   04 48 06 50 32   contact@les-arches.com 



Assie�es

Salades

Pâtes

Antipasti .............................................................................................................................. 16,00 €
Assortiment : aubergines grillées, brochette de légumes, speck et 
chorizo farcis au fromage frais, tomates séchées aux câpres, poivrons farcis

Planche de charcuterie ....................................................................................................... 17,00 €
Sélection de charcuterie régionale, ibérique et italienne

Planche de fromages .......................................................................................................... 18,00 €
Sélection de fromages a�nés artisanaux de notre cave

Planche mixte ..................................................................................................................... 18,00 €
Sélection de charcuteries et de fromages

Six huitres de Bouzigues .................................................................................................... 14,00 €
Vinaigre de framboise à l'échallote

Salade Burrata di bufala ..................................................................................................... 16,00 €
Perles de tomates, légumes croquants

Poke bowl ............................................................................................................................ 17,00 €
Saumon, mangue, riz de camargue, choux marinés, avocat, lentilles béluga

Poke bowl veggie ................................................................................................................ 16,00 €
Steak de betterave, mangue, riz de camargue, choux marinés, avocat, lentilles béluga

Salade ceviche de saumon gravlax ................................................................................... 18,00 €
Purée d'avocat acidulée, tuile au parmesan

Gnocchi farcis à la crème de truffe d'été .......................................................................... 18,00 €

Mezzaluna ........................................................................................................................... 22,00 €
Burrata, tomate, basilic, sauce aux poivrons



Viandes

Les garnitures au choix

Coeur de sucrine (inclus) ...................................................................................................

Légumes du moment, wok ................................................................................................. 4,00 €

Frites à la brisure de truffe & �eur de sel d'Aigues-Mortes .............................................. 7,00 €

Pommes grenailles rôties au thym .................................................................................... 5,00 €

Frites maison ...................................................................................................................... 5,00 €

Patate douce ....................................................................................................................... 5,00 €
rôtie à la �eur de sel d'Aigues-Mortes

Cheeseburger 17,00 €
Steak d'Aubrac 180g, buns maison aux épices, emmental, tomate emondées, con�t d'oignon 
rouge & sauce au miel

Les Arches Burger signature 22,00 €
Steak d'Aubrac 180g, buns maison aux épices, escalope de foie gras au jus tru�é

Tomahawk de boeuf d'Angus pour deux 65,00 €
Trilogie de sauces

Filet de Black Angus 18,00 €
Pièce de choix de 150g persillée, sauce douce aux deux poivres ou au roquefort

Entrecôte de Black Angus 250g 24,00 €
Lit de caviar d'aubergine, sauce au vin rouge

Suprême de poulet 18,00 €
Mousse à l'estragon, écrasé de patate douce

Menu enfant 16€
Jus de fruit Alain Milliat
Steack hâché d'Aubrac 90g ou dos de Cabillaud,   accompagnés de frites maison ou de légumes au wok
Crème glacée chocolat-vanille, chantilly maison 



Poissons

Desserts

Filet de Bar de la criée ........................................................................................................ 24,00 €
Sauce au beurre, petits légumes glacés

Dos de cabillaud en croûte de pesto ................................................................................. 23,00 €
Risotto aux poireaux

Saint Jacques à la plancha ................................................................................................ 25,00 €
Fondue de poireaux, pointe de coco

Le chariot de fromage ........................................................................................................ 11,00 €
Sélection de fromages a�nés à la température de notre cave

Le plateau de dessert ......................................................................................................... 10,00 €
Vous choisissez parmi un grand choix de desserts selon les inspirations du chef

Coupe Les Arches ............................................................................................................... 11,00 €
Crème glacée à la vanille de Madagascar, sorbet framboise et citron, guimauve, 
lait de caramel au beurre salé et chantilly maison

Coupe au chocolat .............................................................................................................. 11,00 €
Crème glacée au chocolat noir tanzanie, au caramel beurre salé, et à la vanille de madagascar, chantilly
maison

Vacherin vanille framboise ................................................................................................. 11,00 €
Meringue italienne

La pro�terole géante ........................................................................................................... 10,00 €
au chocolat Valrhona

Nougat glacé aux framboises ............................................................................................ 10,00 €
Coulis de fruits rouges

Sorbets deux parfums ........................................................................................................ 6,00 €
Au choix : framboise, citron jaune yuzu, mirabelle, orange-carotte-citron, myrtille sauvage

Sorbets trois parfums ......................................................................................................... 8,00 €
Au choix : framboise, citron jaune yuzu, mirabelle, orange-carotte-citron, myrtille sauvage

Glaces




